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КРАСНОЯРСК, 2023 



Учебный план 
Учебный план среднего общего образования является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями 

ФГОС СОО. 

Основная образовательная программа может включать как один, так и 

несколько учебных планов, в том числе учебные планы различных профилей 

обучения. 

Учебные планы определяют состав и объем учебных предметов, курсов, а 

также их распределение по классам (годам) обучения. 

Учебные планы обеспечивают преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и 

изучения государственных языков республик Российской Федерации и родного 

языка из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливают 

количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

Учебный план среднего общего образования строится на основе принципов 

преемственности основного и среднего образования, сбалансированности 

между предметными циклами, отдельными предметами. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных 

предметов: учебных предметов по выбору из обязательных предметных 

областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для 

включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 

2170 часов и не более 2590 часов (не более 34 часов в неделю при пятидневной 

учебной неделе). 

 

Учебный план 10 классов 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

должны содеражать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривают изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном 

уровне из соотвествующей профилю обучения предметной области и 

(или)смежной с ней предметной области. 

 

Социально-экономический профиль 

 Предметная 

область 

 Предмет, курс, 

модуль 

 Уровень 

изучения 

Кол-во часов в 

неделю в 10 

классе  

Кол-во часов 

в неделю в 11 

классе  

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 

Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Литература Б 3 3 Сочинение 



Иностранные 

языки Иностранный язык Б 3 3 

Контрольная 

работа в формате 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала  

математического 

анализа У 4 4 

Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Геометрия Б 2 1 

Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Вероятность и 

статистика Б 1 1 

Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Информатика Б 1 1 
Контрольная 

работа  

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 
Контрольная 

работа 

Химия Б 1 1 
Контрольная 

работа 

Биология Б 1 1 
Контрольная 

работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 
Контрольная 

работа 

Обществознание  У 4 4 

Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

География Б 1 1 
Контрольная 

работа 

Физическая 

культура, 

основы 

безопасности  

Физическая 

культура Б 2 2 

Нормативы 

  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины Б 1 1 

Реферат 

           

  

Индивидуальный 

проект   1 0 

Проект 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  

  

  

 

  

Трудные вопросы 

обществознания  ЭК 0 2 

Контрольная 

работа 

  

 Трудные вопросы 

математики  ЭК  0  1 

Контрольная 

работа 

      31 33  

 

Психолого-педагогический профиль 

 Предметная 

область 

 Предмет, курс, 

модуль 

 Уровень 

изучения 

Кол-во часов 

в неделю в 10 

классе  

Кол-во 

часов в 

неделю в 

11 классе  

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

 



Русскийя зык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 

Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Литература Б 3 3 Сочинение 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык Б 3 3 

Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала  

математического 

анализа У 4 4 

Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Геометрия Б 2 2 
Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Вероятность и 

статистика Б 1 1 

Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Информатика Б 1 1 Контрольная работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 Контрольная работа 

Химия Б 1 1 Контрольная работа 

Биология Б 1 1 Контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 Контрольная работа 

Обществознание  У 4 4 
Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

География Б 1 1 Контрольная работа 

Физическая 

культура, 

основы 

безопасности  

Физическая 

культура Б 2 2 

Нормативы 

  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины Б 1 1 

Реферат 

           

  

Индивидуальный 

проект   1 0 

Проект 

  

  

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  

 

  

Основы 

педагогики и 

психологии   1 1 

Проект 

 

Основы 

психологи  1 1 

Проект 

  

Педагогическая 

практика   1 1 

Проект, 

демонстрационный 

экзамен 

           

   Всего   34 33  

 

Учебный план 11 классов 

 

Обучение осуществляется по универсальному учебному профилю. 

Удовлетворение индивидуальных образовательных потребностей обучающихся, 



заключающееся в выборе отдельных предметов для дополнительного изучения, 

осуществляется через внеурочную деятельность.  

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

содержат 11 (12) учебных предметов и предусматривают изучение не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной 

настоящим Стандартом, в том числе общими для включения во все учебные 

планы являются учебные предметы "Русский язык", "Литература", 

"Иностранный язык", "Математика", "История" (или "Россия в мире"), 

"Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности", 

"Астрономия". 

При этом учебный план профиля обучения (кроме универсального) должен 

содержать не менее 3(4) учебных предметов на углубленном уровне изучения 

из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с 

ней предметной области. 

 

 

Специализированный психолого-педагогический класс 

 
Предметная область Предмет Уровень 

изучения 

Кол-во часов Всего Форма 

промежуточной 

аттестации 
10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 6 Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Литература Б 3 3 6 Сочинение 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 2 Контрольная 

работа 

Иностранные языки Иностранны

й язык 

У 6 6 12 Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Общественные 

науки 

История  Б 2 2 4 Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Обществозна

ние 

Б 2 2 4 Контрольная 

работа с эссе 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 4 8 Контрольная 

работа 

Естественные науки Астрономия* Б 1 0 1 Защита реферата 



Биология Б 1 1 2 Защита 

исследовательско

го реферата 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 Выполнение 

нормативов 

ОБЖ* Б 1 1 2 Реферат 

Итого часов обязательной части 26 26 52  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы педагогики ЭК** 1 1 2 Защита реферата 

Основы психологии ЭК** 1 1 2 Защита реферата 

Индивидуальный проект ЭК 1 1 2 Защита 

индивидуального 

проекта 

Педагогическая практика ЭК 1 1 2 Защита 

группового 

проекта 

Трудные вопросы русского языка ЭК 1 1 2 Контрольная 

работа 

Трудные вопросы обществознания ЭК 1 1 1 Контрольная 

работа 

Трудные вопросы истории ФК 2 2 4 Контрольная 

работа 

Трудные вопросы математики ЭК 1 1 2 Контрольная 

работа 

Итого часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

7 7 14  

Всего часов 33 33 66  

 

 

*возможно преподавание в дистанционном формате 

**ЭК — элективный курс (посещается всем классом), ФК — посещается по выбору 
 

Индивидуальный план социально-экономического профиля 

 

Предметная область Предмет Уровень 

изучения 

Кол-во часов Всего Форма 

промежуточной 

аттестации 
10 11 



Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Литература Б 3 3 6 Сочинение 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 2 Контрольная 

работа 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Общественные 

науки 

История  Б 2 2 4 Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Право У 2 2 4 Контрольная 

работа 

Экономика У 2 2 2 Контрольная 

работа 

Обществознание Б 2 2 4 Контрольная 

работа с эссе 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 Контрольная 

работа 

Естественные науки Астрономия* Б 1 0 1 Защита реферата 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 Выполнение 

нормативов 

ОБЖ* Б 1 1 2 Реферат 

Итого часов обязательной части 26 25 64  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Индивидуальный проект 

ЭК 2 0 2 Защита 

индивидуального 

проекта 

Трудные вопросы орфографии ЭК 1 1 3 Контрольная 

работа 

Трудные вопросы истории ЭК 2 2 4 Контрольная 

работа 



Трудные вопросы математики ЭК 0 2 2 Контрольная 

работа 

«Россия – моя история» ЭК 0 1 1  

Основы финансовой грамотности ЭК 0 2 2  

 

Итого часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

5 7 12  

Всего часов 31 31 62  

 

 

Индивидуальный план биолого-химического профиля 

 

Предметная область Предмет Уровень 

изучения 

Кол-во часов Всего Форма 

промежуточной 

аттестации 
10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Литература Б 3 3 6 Сочинение 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 2 Контрольная 

работа 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Общественные 

науки 

История  Б 2 2 4 Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Экономика У 2 2 4 Контрольная 

работа 

Обществознание Б 2 2 4 Контрольная 

работа с эссе 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 Контрольная 

работа 

Естественные науки Астрономия* Б 1 0 1 Защита реферата 

Биология Б 1 1 2 Контрольная 

работа 



Химия У 3 3 6 Контрольная 

работа 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 Выполнение 

нормативов 

ОБЖ* Б 1 1 2 Реферат 

Итого часов обязательной части 30 29 55  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Индивидуальный проект 

ЭК 2 0  Защита 

индивидуального 

проекта 

Трудные вопросы орфографии ЭК 1 1  Контрольная 

работа 

Трудные вопросы биологии ЭК 0 0  Контрольная 

работа 

Россия – моя история ЭК 0 1   

Итого часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

3 0   

Всего часов 33 31 64  

 

Индивидуальный план физико-математического профиля 

 
Предметная область Предмет Уровень 

изучения 

Кол-во часов Всего Форма 

промежуточной 

аттестации 
10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Литература Б 3 3 6 Сочинение 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 2 Контрольная 

работа 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 



Общественные 

науки 

История  Б 2 2 4 Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Обществознание Б 2 2 4 Контрольная 

работа с эссе 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 Контрольная 

работа 

Информатика Б 1 1 2 Контрольная 

работа 

Естественные науки Астрономия* Б 1 0 2 Защита реферата 

Физика У 5 5 10 Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 Выполнение 

нормативов 

ОБЖ* Б 1 1 2 Реферат 

Итого часов обязательной части 30 29 60  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Индивидуальный проект 

ЭК 2 0 2 Защита 

индивидуального 

проекта 

Трудные вопросы орфографии ЭК 1 1 1 Контрольная 

работа 

Россия – моя история ЭК 0 1 1  

Трудные вопросы математики ЭК 0 2 2  

Итого часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

3 4 8  

Всего часов 33 33 66  
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